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Die Achtung vor der Natur, saubere Luft und Gewdsser und die Schonung wertvoller Ressourcen sind entschei- 5
dende Voraussetzungen, um den Umweltschutz voranzubringen. Auch wir sind mit viel Engagement bei der
Sache, wenn es um effiziente, nachhaltige Losungen geht —mit groRer wirtschaftlicher Kompetenz und person- "e( +

licher Beratung. Sprechen Sie einfach mit uns. www.sparkasse-nienburg.de
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Sprecherinnen
Inge Klahr 37 54
Kirsten Schmidt
(04276)94076
kirsten.schmidt.borstel@gmx.de

Kasse
Ruth Dvorak, E-Mail:
dvoraknienburg @ yahoo.de
Naturfreundehaus
NFH 2812
E-Mail;
nfh@naturfreunde-nienburg.de
Volker Selent 6 27 55
E-Mail:
volker.selent@naturfreunde-
nds.de

Gilda Simon
E-Mail: gilda-simon@gmx.de

Ehrenvorsitzender
Hans-Otto Schneegluth
2214

Freizeitgelande Schéaferhof
Dr. Dierk Albers 86 93 13
Fotogruppe
Elke Schierholz 18268
E-Mail:
elke.schierholz@ih-es.de
Wandern
Grete Schaer 63218

Postanschrift:
Naturfreundehaus
Luise-Wyneken-Stralie 4
31582 Nienburg

Internet:
www.NaturFreunde-Nienburg.de

76 € Beitrag Familie mit Part-
ner und Kindern bis 25 Jahre
mit einer Adresse,

43 € Einzelbeitrag 1 Erwach-
sener, auch mit Kindern bis 25
Jahre,

33 € Einzelbeitrag Kind/
Jugendlicher.

Bei Bedurftigkeit kann ein geringe-
rer Beitrag beim Vorstand bean-
tragt werden.

Nr. 375 691
bei der Sparkasse Nienburg
(BLZ 256 501 06)

Die NaturFreunde sind als ge-
meinnitzig anerkannt. Spenden
kénnen von der Steuer abgesetzt
werden.

Impressum
V.i.S.d. P.
Vorstand der NaturFreunde Nienburg
Luise-Wyneken-Straf3e 4, 31582 Nienburg
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Stromverbrauch optimieren #
Fur unseren 2-Personenhaushalt mit 90 gm Wohnflache hatten wir ei- 0
nen Verbrauch von:
Stromverbrauch =1708 kWh Heizwarme= 2408 kWh & #
im Jahr 2009 im Jahr 2009 = 15 '(66
MaRnahmen zur MaRnahmen zur F ! %% 6B

. - . @ 1 %%
Stromgewinnung: Wéarmegewinnung: (-
Photovoltaik Solaranlage )
0, % 4 #
Blockheizkraftwerke Blockheizkraftwerk )
- &
Stromeinkauf bei Greenpeace Zentrale Holzofenbefeuerung &
/ & |/ 3
- )
Wascheleine statt Waschetrockner | Isolierverglasung L
>
Waschmaschinen-Vorschaltgerat Bellftungsanlage - @ )
fur Warmwasseranschluss & _
Wasche waschen bis 60 Grad Hausdammung & 4
Kein Standby-Betrieb Duschen statt Baden 0 %
0
)
Energiesparbirnen Radfahren statt Autofahren
_ 3/
Das konnten wir noch tun, um den Verbrauch zu senke n:
Nur selbsterzeugten Strom verbrauchen, das heil3t groRere Flache mit .
Photovoltaik. %% | 5
. . o + # ; < / <
100 % Energiesparbirnen Elektroauto mit eigener Tankstelle R 3
fahren b $ 5
Fernsehkonsum einschranken Elektrogerate mit hoher 8 % o 2 23 SIAC .
Energieeffizienz einsetzen ) 5

Ruth Dvorak $
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